135)  SPOLECNE POKYNY

TERMIN, MiSTO KONANi
Sobota, 26.10.2019, Dob$in v Ceském raji, penzion Slunecno, 50.4896889N, 15.1113025E

CASOVY HARMONOGRAM
9-10:00 prezentace

9:30 - 10:00 trénink foxoringu v misté centra zavodu, 3 kontroly a majak, pro zkousku radia 144 MHz
bude spustén majak v pdsmu 144 MHz

Do 10:30 odevzdavka radif v pasmu 144 MHz v misté predavky / cile foxoringu, resp. trojboje
(Cervené faborky, 450 m z centra zavodu). Moznost zanechat i vybaveni pro OB a véci
na prevleceni.

11:00 Start 00, modrobilé faborky, vzdalenost 400 m

PARKOVANI

Na parkovisti pred a za penzionem Slunecno, pti nedostatku mista podél silnice dle pravidel silni¢niho
provozu.

TRENINK
Trénink foxoringu a pasma 144 MHz probéhne v centru soutéZe, v sobotu 26.10.2019, 9:30 - 10:00.

STARTOVNI CiSLA

Pro kategorie MD12 a MD14 budou pouZita startovni ¢isla a budou vydany vedoucim oddilu pfti
prezentaci.

PREZENTACE

Spolecensky sal penzionu Slune¢no, v misté prezentace. Bude mozno si zde zanechat véci na prevleceni.

SYSTEM RAZENI
Sportident pro vSechny kategorie a vSechny discipliny.

OBCERSTVENI

Pfi prezentaci obdrzi kazdy oddil stravenky na jidla objednana dle prihlaskového formulare, které
uplatni v mistni restauraci. Na predavce bude kdispozici ¢aj, iontovy napoj, ¢okolada, banany a
hroznovy cukr. Zavodnik si mlze do mista predavky dopravit vlastni zasoby.

ORGANIZATORI
Reditel zavodu: Michaela Omova
Hlavni rozhod¢i: Jana Omova R1
Stavba trati: ~ Foxoring: Andriy Gomzyk R1
144 MHz: Alina Bondarenko R2
OB Jakub Oma R1
Vedouci startu a rozhodci: Jana Omova R1 / Tomas Novotny R3
Vedouci cile a rozhodci: Petr Jelinek R1 / Hedvika Novotna R3

Technické zazemi: Miloslav Necas R2



Delegat: Pavla HaZzmukova GBM R1

Jury: Jiri Marecek GBM R1, Miroslav Vlach st. DCH R1, Jaroslav Zach ASP R1

UPOZORNENI
Pri zavodé se nékolikrat prekonava silnice treti tiidy. Dbejte prosim extrémné zvySené
opatrnosti pri jejich prekonavani.
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Mistrovtsvi Ceské republiky ve foxoringu
Pokyny
TECHNICKE PARAMETRY FOXORING
Kédovani: Frekvence:

TX 1, TX 2, TX 1R, TX 2R: 3,530 MHz
TX 3, TX 4, TX 3R, TX 4R: 3,550 MHz
TX 5, TX 5R: 3,570 MHz

Majak: 3,600 MHz

e TX1..5 (kédy MOE.MO5): 50 PARIS
TX1R...5R (kédy MOE...MO5): 70 PARIS

e Cilovy majak (kéd MO): 50 PARIS

0OZNACENI KONTROL

Na kontrolach bude stojan bez lampionu a krabi¢ka raZeni SI s ozna¢enim kontroly 1 - 5 a R1 - R5 dle
pravidel AROB pro foxoring. Na majaku je stojan s lampionem a SI jednotkou s pismenem M.

MAPA

Standard IOF, stav 1éto 2018, revize oddilem T] ROB Turnov podzim 2019, méritko 1:10 000, e =5 m,
format A4, mapa bude vodovzdorné upravena. Na mapé pro foxoring budou nakresleny pouze kontroly,
které zavodnik vyhledava. Mapu si zavodnik odebird sam v momenté startu. Je piisné zakazano si brat
do prostoru startu jakékoliv mapy zavodniho prostoru.

LIMIT

90 minut

START

Zavodnici odchazeji na start samostatné, po modrobilych faborcich. Prijimace pro foxoring se
neodevzdavaji. Vzdalenost startu z centra zavodu je 400 m.

Organizace Startu

Do prostoru startu bude zavodnik voldn 3 minuty pred svym startem. Prostor bude rozdélen do tii
koridorti. Mezi jednotlivymi koridory se zavodnik posune vzdy po jedné minuté. V. momenté svého
startu JE NUTNE ORAZIT STARTOVACI KRABICKU, kterd bude umisténa na startovni ¢aie. Pokud
zavodnik neorazi startovaci krabicku do 30s po svém startu, miize byt divodem k vylouceni ze zavodu.
Mapu si zavodnik odebira sdm ihned po startu. Mapy budou fazeny dle schématu viz nize. Mapy budou
umistény ihned za startovni ¢arou k samoodbéru. Organizaci startu znazornuje nasledujici schéma:

D12 - D60 M12 - M70

vezmi si mapu
orazit startovaci krabic¢ku

minuta do startu

check ¢ipt 2

mazani Cipl -3
| A

predstartovni prostor
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POCET KONTROL

D12 3 kontroly M12 4 kontroly
D14 5 kontrol M14 5 kontrol
D16 7 kontrol M16 9 kontrol
D19 7 kontrol M19 9 kontrol
D20 9 kontrol M20 11 kontrol
D35 8 kontrol M40 9 kontrol
D50 8 kontrol M50 8 kontrol
D60 6 kontrol M60 7 kontrol

M70 5 kontrol

Zavodnici budou mit zakresleny v mapé pouze kontroly, které vyhledavaji. Pozor, nékteré
kontroly jsou umistény u kraje mapy, dbejte zvySené pozornosti, abyste je nepiehlédli.

CiL FOXORINGU

Prostor cile foxoringu je zaroven predavkou a cilem trojboje. Od majaku foxoringu povede oboustranny
koridor, ktery se poté rozdéli na dva koridory. Levy koridor povede do cile foxoringu (a trojboje)
s cilovou krabickou, pravy do predavkového prostoru trojboje, kde se nic nerazi. Pro cil foxoringu je
nutné zvolit VZDY levy koridor, at’ béZite cely trojboj ¢i nikoliv - viz popis dale.

Pro vSechny

V cili foxoringu je nutné orazit cilovou krabicku, at bézite pouze foxoring nebo cely trojboj. Po orazeni
cilové krabicky je nutné sviij Cip bezprostredné po dobéhu vycist. Vtomto sméru se jednd o samostatny
zavod.

Zavodnici béZici pouze foxoring
Ti, kteri bézi pouze foxoring, po vycteni svého cipu pokracuji koridorem oznacenym ,POUZE
FOXORING", ktery je odvede do pozavodniho prostoru.

Zavodnici pokracujici v trojboji

Zavodnici, ktefi pokracuji v zavodé, jdou koridorem oznacenym trojboj a po vycteni sviij Cip v koridoru
vynuluji a rovnou se odstartuji. Zac¢ina jim tak béZet Cas do trojboje. Je tedy na nich, jak dlouho se na
piredavce zdrzi. Nicméné zavodniky prosime, aby se v predavkovém uzemi zdrzovali jen po nezbytné
dlouhou dobu.

Z cile foxoringu, resp. trojboje, vedou do centra zavodu Cervené faborky a je vzdalen 450 m.

Cil foxoringu predavka trojboje

©
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Trojboj

Spolecné pokyny

LIMIT

200 minut pro cely trojboj véetné foxoringu

PREDAVKA / CiL

Predavka trojboje je zaroven cilem foxoringu a cilem trojboje. Do mista predavky si zavodnici,
pokracujici v trojboji, odevzdaji pred odchodem na start foxoringu, své vybaveni pro trojboj, tedy radio
144 MHz a buzolu pro orienta¢ni béh. Do mista predavky / cile vedou z centra zavodu Cervené faborky
a je vzdaleno 450 m. Prostor predavky se pro odevzdavku uzavird v 10:45. Organizace predavky, resp.
cile viz schéma:

Pro vSechny

Vcili foxoringu je nutné orazit
pozavodni piedivka trojboje :> z4vod v trojboji cilovou krabicku, at béZite pouze
prostor foxoring nebo cely trojboj. Po
orazeni cilové krabicky je nutné
sviij ¢ip bezprostiedné po dobéhu
vycCist. Vtomto sméru se jedna o
, samostatny zavod.

mapy
pro troiboj

nulovani &iph Zavodnici bézici pouze
startovaci krabicka trojboje . foxoring
Ti, kteri bézi pouze foxoring, po

vy&teni Eiph . , B o S
il foxoringu ' vyCteni svého <cipu pokracuji
koridorem oznacenym ,POUZE

cil trojboje
FOXORING", ktery je odvede pryc

@ z predavkového prostoru do

pozavodniho prostoru.

Zavodnici pokracujici v
trojboji
Zavodnici, kter{ pokracuji
v zavodé, si obratem po vycteni
svij Cip vynuluji a odstartuji se
opét startovaci krabickou. Zac¢ina
jim tak bézet Cas do trojboje. Je
tedy na nich, jak dlouho se na
predavce zdrzi. Nicméné
O M zavodniky prosime, aby se v
predavkovém uzemf zdrZovali jen
po nezbytné dlouhou dobu.

Zavodnici trojboje pri predavce mezi druhou a tieti disciplinou orazi pouze majak a pokracuji pravym
koridorem rovnou na piedavku. V tomto pfipadé nic jiného béhem ptedavky nerazi.

V misté predavky bude k dispozici obCerstveni — iontovy napoj, ¢aj, banany, cokolada a hroznovy cukr.

HODNOCENI

Vitézem trojboje je ten, ktery nalezne vSechny predepsané kontroly v nejkratSim Case a casovém limité
ve vSech trech disciplinach. V pripadé nenalezeni vSech kontrol se zavodnik radi za vSechny zavodniky
s vysSim poctem kontrol bez ohledu na cas, pokud je nalezne zavodnik v casovém limité. V discipliné
orientacni béh nebude zavodnik diskvalifikovan v pripadé nenalezeni kontroly jako je tomu
v klasickych zavodech, ale bude mu zapocten nizsi pocet kontrol, u kterych bylo dodrZeno stanovené
poiadi vyhledavani.
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144 MHz kratka trat’

Pokyny

Kdédovani: Frekvence:

TX 1..TX 5 (kédy MOE..MO5): 50 PARIS TX 1..TX 5: 144,500 MHz

Cilovy majak (k6d MO): 50 PARIS Cilovy majak (k6d MO): 144, 850 MHz
OZNACENI KONTROL

Lampion standardni velikosti bude pro kontroly v pasmu 144 MHz oznaCen modrym pruhem. Na
kontrolach bude pouzita krabicka razeni SI a stojan s Cislem kontroly 1 - 5 dle pravidel AROB..

MAPA

Standard IOF, stav 1éto 2018, revize oddilem T] ROB Turnov podzim 2019, méritko 1:10 000, e =5 m,
format A4, mapa bude vodovzdorné upravena.

Mapy budou k dispozici formou samoodbéru pro dané kategorie v predavkovém prostoru a jsou
oboustranné tiSténé - z jedné strany je prostor zavodu 144 MHz, z druhé strany trat pro orientanc¢ni
béh. Odeberte si mapu z boxu své kateogorie a trat pro orientacni béh si zkontrolujte. Poradi dalsich
disciplin je libovolné. Mapa pro zavod 144 MHz jiz obsahuje startovni kolecko 500 m. Pro piehlednost
v ni néni nakreslen majak, pouze start. Zavodnik ma moznost si majak do mapy dokreslit dle vzorové
mapy v predavkovém prostoru. Majak je stejny jako pro foxoring, resp. jako sbérna kontrola pro OB.

START

V pripadé, Ze jdete 144 MHz jako druhy v poradi, odstartujete se krabickou dle schématu. V pripad,€,
zde jdete 144 MHz jako tieti, razite po dobéhu orienta¢niho béhu pouze majak a pokracujete pravym
koridorem rovnou na predavku, po majaku jiz nic nerazite. Viz schéma a popis cile a predavky trojboje
v sekci pokynt pro foxoring, resp. trojboj.

Viz schéma a popis cile a predavky trojboje v sekci pokynti pro foxoring, resp. trojboj.

VYHLEDAVANE VYSILACE

D12 1,2,M M12 1,3,M
D14 2,3,M M14 1,2,3,M
D16 1,3,4,M Ml6 1,2,4,M
D19 1,2,3,5,M M19 1,2,4,5,M
D20 1,2,4,5,M M20 1,2,3,4,5M
D35 1,4,5M M40 1,3,4,5,M
D50 2,3,5,M M50 1,2,3,5,M
D60 1,3,4,M M60 1,2,5,M
M70 1,3,M

-
~

Prehled vyhledavanych vysilaci pro 144 MHz bude kdispozici v preddvkovém prostoru.
Startovni kolecko je 500 m a je jiZ zakresleno v mapé. Majak pro prehlednost v mapé nakreslen
neni, je stejny jako pro zavod ve foxoringu, stejné jako sbérna kontrola pro zavod v orienta¢nim
béhu. Zavodnik ma moZnost si majak do zavodni mapy pro 144 MHz dokreslit v predavkovém
prostoru dle vzorové mapy.
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Orientacni béh
Pokyny

OZNACENI KONTROL

Na kontrolach bude pouzita krabic¢ka razeni SI a stojan s ¢islem kontroly 31 - 50 a bude souhlasit s kédy
v popisech kontrol. Na kontrolach budou pouZity stojany pro OB a lampiony standardni velikosti
pouzivané pro orientacni béh.

MAPA

Standard IOF, stav 1éto 2018, revize oddilem T] ROB Turnov podzim 2019, méritko 1:10 000, e =5 m,
format A4, mapa bude vodovzdorné upravena.

Mapy budou k dispozici formou samoodbéru pro dané kategorie v predavkovém prostoru a jsou
oboustranné tisténé - z jedné strany je prostor zavodu 144 MHz, z druhé strany trat pro orientanc¢ni
béh. Odeberte si mapu z boxu své kateogorie a trat pro orientacni béh si zkontrolujte. Poradi dalsich
disciplin je libovolné. Mapa pro zavod 144 MHz jiZ obsahuje startovni kolecko 500m. Pro piehlednost
v ni néni nakreslen majak, pouze start. Zavodnik ma moznost si majak do mapy dokreslit dle vzorové
mapy v predavkovém prostoru. Majak je stejny jako pro foxoring, resp. jako sbérna kontrola pro OB.

Na mapé je kreslen pouze start, misto startu je stejné jako cil a je zaroveii predavkovym prostorem
trojboje. Sbérna kontrola pro orientacni béh je totozna s majakem foxoringu, resp. zavodu 144 MHz na
kratké trati viz schéma predavkového prostoru. Postup na posledni kontrolu je zalomena spojnice.

POPISY KONTROL
Popisy kontrol jsou pouze na mapé.

START

V pripadé, Ze jdete orientacni béh jako druhy v poradi, odstartujete se krabickou dle schématu.
V ptipad,é, Zde jdete orientacni béh jako treti, orazite po dobéhu 144 MHz pouze majak a pokracujete
pravym koridorem rovnou na predavku, po majaku jiz nic nerazite. Viz schéma a popis cile a predavky
trojboje v sekci pokyni pro foxoring, resp. trojboj.

PARAMETRY TRATI

D12 1,8km /50m /7 kontrol M12 1,8km /50m /7 kontrol
D14 2,0km /85m /9kontrol M14 2,0km /85m /9 kontrol
D16 2,1km/75m/9kontrol M16 2,3km /90m /10 kontrol
D19 2,3km /90m / 10 kontrol M19 2,7 km /100m / 11 kontrol
D20 2,7km /100m /11 kontrol M20 3,0 km / 120m / 15 kontrol
D35 2,3km /90m /10 kontrol M40 2,7 km /100m / 11 kontrol
D50 2,1km/75m/9kontrol M50 2,3km /90m /10 kontrol
D60 2,0km/85m /9kontrol M60 2,1km/75m /9 kontrol
M70 2,0 km /85m /9 kontrol
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